Five Steps®

Coaching - Training -
Team & Unternehmensentwicklung

Wie fiihrt Five Steps Coaching zu solchen Ergebnissen?

* Five Steps Coaching entwickelt Ihre Bewusstheit und lhr Verstandnis fiir Ihre Pragungen
und lhre erlernten Funktionsmechanismen.

* Sie lernen, lhre Wahrnehmung, Ihr Denken, Handeln und Ihre Kommunikation neu und
kreativ auszurichten.

* Sie lernen, Haltungen zu unterscheiden und einzunehmen, die groRartige Ergebnisse fir Sie
personlich und fiir andere Menschen moglich machen.

* Sie lernen, lhre Prasenz zu starken und dadurch verborgene Kreativitat, Potenziale und
Merits zum Vorschein zu bringen und neue Rdume zu 6ffnen.

* Five Steps Coaching starkt Sie in lhrer Authentizitat und ermdglicht Ihnen, mit sich selbst
und mit anderen Menschen in eine tiefe Beziehung zu treten.

* Sie entwickeln die professionelle Kompetenz, Krisen in Durchbriiche zu transformieren.
* lhre Sicht wird frei fiir das Wesentliche.

* Coaching befahigt dazu auRerordentliche Erfolge zu realisieren.

* Coaching bedeutet mit Kommunikation und Prasenz, neue Raume zu 6ffnen.

* Coaching kann Krisen zu Durchbriichen transformieren.

* Coach sein bedeutet, sich fiir das Vorhaben des anderen kompromisslos einzusetzen.

* Ein Coach produziert Ergebnisse durch seine Qualitdt von Sprechen, Héren und Sein.
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Wie konnen Sie solche Ergebnisse erzielen?

* Lernen Sie ihre ureigensten Werte kennen und entdecken Sie, was Sie wirklich motiviert

* Lernen Sie ihre Herzens- Bediirfnisse zu erkennen, denn was Sie von Herzen tun, das tun
Sie gerne.

* Lernen Sie sich selbst, Ihr Weltbild und Ihre Glaubenssatze offen zu hinterfragen.

* Entwickeln Sie mehr Bewusstheit (iber menschliche Dynamiken und den Mut, neue
unbekannte Wege zu gehen.

* Entwickeln Sie die bewusste Fahigkeit, sich selbst und andere durch Coaching zu starken.
Der nichste Step....

Melden Sie sich zur Five Steps Coaching Ausbildung
an oder vereinbaren Sie einen unverbindlichen
Gesprachstermin mit einem unserer Trainer.
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